
 

防 災 だ よ り  
２０２６年 号外   

 

みなさまに、安全と安心をお届けできましたら幸いです。 

 
長濱八幡宮前で生を受け 66 歳。事務用品・事務機販売をさせて頂いております
㈱宮川商店の 4 代目 防災士の宮川裕道です。 
日本の半分が被災するとされる「南海トラフ大震災」 
防災備蓄品としてまず頭に浮かぶものは、水と食料だと思います。もちろん大

切な備蓄品なのですが、普段快適な生活をしている我々にとって「災害時のトイ
レ」に関心を持つ事も大切だと思いませんか。日本トイレ協会や日本トイレ研究
所の会員として発災時のトイレ対応について学んでおります。 
皆様に災害時のトイレ問題と対策についてご案内させて頂きます。 
 

ご存知でしょうか、災害時、水洗トイレは使えません 

   水道、電気、下水道 どれかひとつでも止まると水洗トイレは使えません 

「災害時に一番必要なのに、一番忘れられ
ている備え」それがトイレです 

 

災害時の備蓄品といえば水や食料といった物資が注目されますが、盲点となりがちなのがトイレです。 

水道、電気、下水道どれひとつでも止まるとトイレは使えません。 

災害時に備えて災害用トイレを準備頂く事を強くおすすめしています。 

水は３時間我慢できてもトイレは我慢できないのではないでしょうか。 

① 災害時のトイレは生死を分ける 

大都市を直撃した未曽有の災害で、トイレの重要性が初めて認識された阪神淡路大

震災 人間が生活する以上、排泄物とごみが必ず発生。排泄できる環境を整えてその

処理を適正に行わなければ、生活環境はたちまち劣悪化し、健康の悪化に直結します。 避難所では体育

館等の出入り口などに、高齢者が多く避難しています。その理由は「トイレが近い」ためです。トイレは避難生

活の最大の問題で、災害関連死の原因でもあり、生死を分ける問題だといっても過言ではありません。 

②  トイレのサバイバル 

阪神淡路大震災当時は災害用の「携帯トイレ」がなかったので、やむを得ずごみ袋と新聞紙などに用を足しまし

た。 マンションのトイレ問題もこのときはじめて顕在化しました。建物に被害が見えなかったマンションでも、下水

道の配水管が破損しており、通水したのでトイレを使い始めたら、1階のトイレや風呂場から汚水が噴き出して

きました。配管等の十分な点検をした後でなければトイレは使わないほうがよい。そのため、戸建て住宅よりマン

ションのほうが点検に要する時間がかかることを覚えて頂いたほうがよいと思います。 

③ 水道、電気、下水道―――どれかひとつでも止まるとトイレは使えない 

トイレが使用可能かどうかの判断基準は、上水道の「断水のみ」と考えがちですが、「トイレは、上水道、電気、

下水道のいずれか一つが不全となるだけで、使えなくなる」ということを知っておきたいと思います。 
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災害で、断水・停電・排水不可でも、自宅など建物内の

トイレを利用し簡単に準備できる災害用トイレのご案内 
阪神・淡路大震災では上水道仮復旧が完了するまでに 1カ月以上、東日本大震災では、平均 35日。 
能登半島地震では、数週間から数ヶ月断水が続いたことが分かっています。 

事前に準備できる災害用トイレとは? 
簡易トイレと呼ばれる持ち運びしやすいかたちのトイレで、15年保存可能な商品をご案内しております。 

どのくらい必要? 

ひとは、1日平均 5回トイレに行くといわれます 4人家族なら、1日 20回分となります(4人×5回＝20回) 

４人家族１週間分なら ４人×５回×７日＝140回分 必要です 
使い方は簡単です 
 

 

 
 
 
 

“そのうちに準備しよう”と思っていませんか、“あのとき買っておけばよかった”と後悔 
する前に  “次の災害、明日かもしれません”備えていますか？ 

     

おすすめの簡易トイレは、 

洋式便座に被せ汚物を凝固剤で固め消臭し

可燃ごみで廃棄する 簡易トイレ １００回分 

6,600 円(税込) 
 消臭凝固剤 100 回分 汚物袋 100 枚 ごみ袋便座カバーのセット 

 

 

 

防災グッズ セキュリティ機器 
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便器に汚物袋をセットします   排泄します       消臭凝固剤をかけます  瞬時に安定化⇒汚物袋ごと可燃物として廃棄 

宮川商店(長浜八幡宮南)にご来店頂く場合 

営業時間 9時から 18時まで 

土曜・日曜・祭日はお休みさせて頂いています。 

宮川商店 Yahoo!店でご注文頂く場合 

宮川商店 Yahoo!店でも販売しております。 

滋賀県内は送料無料です。 

 

FAX(0749-63-8597)でご注文頂く場合 必要事項をご記入の上送信お願いいたします。 

お届先名  

ご 住 所 〒 

電話番号          － 

ご担当者  

ご注文内容 

・簡易トイレ 100回分                セット           FAX 0749-63-8597 

       ご注文後折り返しご連絡いたします。 

商品お届け時に商品代金をお支払いください。 ご不明点は、お電話(0749-62-0490)ください。 

箱のサイズ:18㎝(縦)×18㎝(横)×25㎝(高) 


